Fény Felé Esélycentrum

4225 Debrecen Harmat u. 41.

Az Esélycentrum megépítésére a Fény Felé Alapítvány 2008. június 30-án pályázatot nyújtott be az Új Magyarországi Fejlesztési Terv Észak-alföldi Operatív Program támogatási rendszeréhez.  Az Esélycentrum épületének tervei elkészültek, jelenleg az építési  engedélyezési eljárás folyik. 

A ÉAOP-2008-5.1.3 pályázat beadásának feltétele az építési engedélyeztetés megindítása volt. Ezt saját tulajdonú telek nélkül nem lehetett volna teljesíteni. A Fény Felé Alapítvány kuratóriuma ezért döntött úgy, hogy a kiválasztott építési telket a pályázat sikerétől függetlenül adományokból, pályázatokból, személyi jövedelemadó 1 %-ból és bankhitelből megvásárolja. Az UniCredit Banktól 2008. szeptemberben 9mFt hitelt vettünk fel.
Amennyiben  nyer a beadott pályázatunk 24 hónap áll rendelkezésünkre az Esélycentrum megépítésére. 
Reményeink szerint 2010. január 1-től megnyithatjuk egy új szociális intézmény kapuit.  A projekt egy hiánypótló, új intézmény létrehozatalát tűzte ki feladatul. Indokoltságát mi sem bizonyítja jobban, mint hogy a szülői igények egyre sürgetőbbé teszik az átlátható szerkezetű, kisebb, jó szakmai munkával rendelkező, emberközpontú intézmények létrehozását. Ez esetben a szülők maguk is, önkéntes munkával, anyagiakkal segítik a megvalósulást gyermekük érdekében.

Ma már egyre több család vállalja sérült családtagjai otthoni ellátást. Bár még lényegesen nem mérhető, de szűkül a nagy bentlakásos intézményeket igénybe vevők köre. Ezzel párhuzamosan megnőtt a nappali ellátás iránti igény. 
A Hajdú-Bihar megye lakosságának 5,3 %-a él valamilyen  fogyatékossággal, ami valamivel alacsonyabb az országos mutatónál, ami 5,5 % volt a 2001-es népszámlálás időpontjában. Ez azt jelenti, hogy a megye minden huszadik lakosa fogyatékos személy. Mivel a megyében mintegy 212 ezer háztartás található, ez egyben azt is jelenti, hogy minden nyolcadik családban, háztartásban él egy ember valamilyen típusú fogyatékossággal. 

Az Észak - Alföldi régióban és vonzáskörzetében élő fogyatékos személyek száma, megoszlásuk:

	Megnevezés
	Fő

	Mozgássérült személy   40 %
	36 862

	Látássérült személy   18 %
	16 588

	Hallássérült személy
	

	értelmi sérült személy   19 %
	17 509

	Autisztikus spektrumzavarral küzdő személy
	

	Beszédfogyatékos személy   20 %
	18 431

	Halmozottan fogyatékos személy  3 %
	

	Településen élő fogyatékos személyek száma
	92 156


Debrecen városában a fogyatékosok nappali ellátásban résztvevők: SOFT Alapítvány 1-6 éves korig, Immánuel Otthon képzési kötelezettek, DMJV Fogyatékosokat Ellátó Intézménye képzési kötelezettek, ÉNO és a Napsugár Gondozóház felnőtt enyhe és középsúlyos értelmileg akadályozottak. Nincs igazán elhelyezkedési lehetősége a  halmozottan fogyatékosoknak, kevés a foglalkoztatást felvállaló hely a képzésből kikerülők számára.

A Fény Felé Esélycentrum bemutatása
A megvalósítani kívánt beruházás eredményeképpen 30 fő halmozottan fogyatékos napközi ellátására, foglalkoztatására alkalmas infrastruktúra jön létre (4225 Debrecen Harmat u. 42.) alatt található építési telken. 

A fiatalok fogyatékossága, szociális önállósága mértékében kerülnek csoportok kialakításra: halmozottan fogyatékosok, középsúlyos, enyhe értelmileg akadályozottak, autisták, mozgássérültek.
Az épület helyt ad majd alapítványunk már most is működő programjainak. Így a Kortalanul-fitten gyalogló klub nyugdíjas tagjai és a Másik-oldalon klub fogyatékkal élő fiataljai is itt találkozhatnak a jövőben. 

A kialakításnál a kész szakmai program, a többéves tapasztalat alapján történt az alapterület és a helyiségek számának meghatározása. Az Esélycentrum az érintettek szükségletei szerint teljesen akadálymentesített.

Napközink ugyanakkor biztosítja a szociális foglalkoztatás és munkaterápiás foglalkoztatás lehetőségét. 

Alapítványunk lakóotthon programja a napköziben ellátott személyek számára – igény szerint – a szülők idősödésével jövőképet jelent. Ezek az intézmények (lakóotthon, Kincsesláda) már most is kiegészítik egymást, hálózatban működnek, irányításuk és gazdasági egységük a központi irodánkban van. Ehhez a rendszerhez szervesen kapcsolódik a jelen pályázattal megvalósítani kívánt nappali ellátás, a szinergia egyértelmű, a költségtakarékosság biztosított.

Milyen lesz az Esélycentrum?

Az Esélycentrum projekt keretében 231 nm alapterületű földszintes épület kivitelezése valósul majd meg. Az épület kertvárosi övezetben, Debrecen - Józsán kerül megépítésre, néhány 100 m-re a Fény Felé lakóotthon meglévő épületétől. Külön figyelmet fordítunk parkolók kialakítására, a parkosításra és a terasz rész kialakítására. A létrehozott infrastruktúra szabadtéri időtöltésre, kerti rendezvények megtartására is használható lesz.

Az épület teljes közművel ellátott. Közösségi, egyéni foglalkoztató helyiségeinek száma 5, összesen 119 nm-en: étkező-nappali, foglalkoztató helyiség, 3 db terápiás szoba. Kiszolgáló helyiségeit a törvényi követelmények figyelembevételével alakítottuk ki. Ennek megfelelően 18 helyiség kerül kialakításra: 1 db konyha kamrával, öltözők, zuhanyzók, mosdók és ide soroljuk a közlekedőt is. Kialakításra kerül 1 db irodahelyiség telefon-, faxkészülékkel, Internet hozzáféréssel. 

A helyiségeket úgy kívánjuk berendezni, hogy alkalmasak legyenek a tervezett tevékenységek folytatására:

Az étkező-nappali helyiségben (mely ajtóval „leválasztható” a napközi többi helyiségétől) előadások, képzések szervezése valósul meg. Külön elkülönített tálalóhelyiség, mosdó és öltözőhelyiség kapcsolható hozzá. Berendezését klubszerűen alakítjuk ki: TV, magnó, asztalok, székek, könyvespolcok elhelyezése történik. A helyiség étkeztetésre és tankonyha működtetésére alkalmas.

A foglalkoztató helyiségben a szociális foglalkoztatási szolgáltatás valósul meg. A helyiség berendezését asztalok, székek, szekrények képezik. Az egységnek egyszerű kézműipari tevékenység kivitelezésére kell alkalmasnak lennie. A foglalkoztatóhoz nemek szerint megosztott öltöző és mosdó tartozik.

3 db terápiás szobát alakítunk ki, melyek lehetővé teszik a kiscsoportos és egyéni foglalkozásokat. Egy darab helyiséget számítógéppel, Internettel felszerelve továbbképzésre alkalmas helyiségként kívánjuk berendezni, további 1 db helyiség az illat-, zene-, fényterápiás szoba funkcióját tölti be halmozottan sérültek számára. A szobához szervesen kapcsolódik a fényterápiás fürdő, ahol hidroterápiás fürdőkád, masszírozó, pelenkázó asztal található majd. A harmadik helyiség több funkciót lát majd el: olvasószoba, szűk körű beszélgetésekre, interjúkra alkalmas szoba, személyiségfejlesztő kiscsoportos szoba.

Az épület körüli közel 600 nm-es kertben a virágok, vetemény, fák, cserjék gondozását – akár terápiás céllal – gondozottaink és önkénteseink fogják ellátni.

Tevékenységek, melyeket az építéssel egy időben valósítunk meg
Dolgozók felkészítése: ennek keretében a dolgozókat a szakmai program megvalósításához szükséges szakismeretekre oktatjuk pl. ellátottak sajátos igényeinek részletes megismerése: egyéni fejlesztési és rehabilitációs tervek, etikai kódex, házirend, belső dokumentumok ismertetése. 

Ellátottak felkészítése: a közvetlenül érintett fogyatékkal élő személyek részére munkára való felkészítő, szociális önállóság fejlesztés (önálló étkezés, társas kapcsolatok) történik, amelynek sikeres előfeltétele a napköziben és a foglalkoztatásban való tartós részvételnek. 

Szülők felkészítése: az előkészítés fázisában a szülők részére is felkészítő oktatás tartása szükséges: az új típusú ellátás, szakmai program megismertetése és elfogadása.
Tevékenységek az megépült Esélycentrumban
Terápiás szolgáltatások: hidroterápia, Snoezelen terápia, logopédiai fejlesztés, gyógypedagógiai foglalkozás, családsegítés. Szabadidős, sport programokat, közösségi ellátásokat, közösségfejlesztő, valamint egyéni és csoportos terápiás programokat szervezünk.

Szociális foglalkoztatás, amelynek keretében a napközibe felvett 30 fő közül 20 fő kézműipari tevékenységet végez majd egy részük munkaszerződés, más részük rehabilitációs megbízás alapján. Ők fizetést, illetve rehabilitációs díjat kapnak. Az esetlegesen szükséges alapanyag igényt a normatív támogatás vagy partnereink felajánlásai biztosítják.

A projekt célja egy olyan innováció létrehozása, mely állami feladat átvállalására jön létre. Általa egy új szociális intézménnyel gazdagodik Debrecen, színesebbé téve a szociális hálót, speciális szolgáltatásával nemcsak városi, hanem országos hiányt is pótol (súlyosan halmozottan fogyatékosok csoportja), úgy ahogy ezt Hollandiában, Luxemburgban, Ausztriában a  civil szervezetek által működtetett intézményekben láttuk.

Az Esélycentrum funkciói:

· ellátási centrum

· képzési, fejlesztési centrum

· szabadidőcentrum

· foglalkoztatást biztosító hely

· kiegészítő terápiás intézmény

· tanácsadás, családsegítés

· információs szolgálat

· a meglévő képességekre épülő támogatás jellegű szolgáltatás

A célcsoport számára szervezendő szolgáltatásaink illeszkednek Debrecen város és a megye ellátási rendszeréhez, de elsősorban a családi, szülői igényekhez. Szem előtt tarjuk, a fogyatékosokat ellátó intézmények telítettségét, helykihasználását, szolgáltatásait és távlati-fejlesztési terveit. 
Dr. Suller Attiláné
Fény Felé Alapítvány elnöke
PAGE  
4

